
Emilia

Emilia lebt mit ihren zwei kleinen Kindern zusammen. 

Sie hat jeden Tag viel zu tun. Trotzdem ist sie meistens 

fröhlich. Emilia erzählt uns heute von ihrem Alltag. 

Ihr Tag ist oft stressig, aber ihre Kinder machen sie 

glücklich.

Emilia ist 37 Jahre alt und hat zwei Söhne, Manuel und 

Patrick. Manuel ist vier Jahre alt und Patrick ist drei. 

Jeden Morgen bringt sie die beiden Kinder in die Kita. 

Aber das ist nicht einfach.

Manuel will oft nicht aufstehen. Er ist müde und bleibt im Bett. Patrick sucht jedes Mal seine

Schuhe. Sie sind nicht im Regal. Meistens liegen sie unter dem Tisch oder hinter dem Sofa. Emilia

sagt dann oft: „Warum stellst du deine Schuhe nicht an ihren Platz?“

Jeden Morgen ist es stressig.

Die Kinder sind langsam. Alles dauert lange.

Manuel zieht sich sehr langsam an. Patrick will noch spielen.

Emilia ruft immer wieder: „Jacke anziehen! Zähne putzen! Denk an die Brotdose!“

Sie müssen schnell losfahren. 

Lese- und Hörtexte zum Deutschlernen Deutsch lernen durch Hören 

Niveau A1-A2

AUFGABEN:

1. Lies den Text sorgfältig. Markiere alle Wörter, 
die du nicht kennst und und schlage sie nach.
2. Scanne den QR-Code und höre dir den Text aufmerksam an. 
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Lese- und Hörtexte zum Deutschlernen Deutsch lernen durch Hören 

Aber manchmal wollen die Kinder in letzter Minute noch auf die Toilette gehen.

Emilia und ihr Mann sind geschieden. Sie lebt jetzt in Stuttgart. Ihr Ex-Mann lebt in der

Türkei und besucht die Kinder nur selten. Auch Emilias Eltern wohnen nicht in der Nähe. Sie

leben in einem anderen Teil von Süddeutschland. Das ist ziemlich weit von Stuttgart

entfernt. Deshalb ist sie alleine mit den Kindern. Jeden Morgen, jeden Abend und am

Wochenende ist sie für sie da.

Emilia hätte gerne ein bisschen mehr Zeit für sich. Manchmal wünscht sie sich, einfach mal

ins Kino zu gehen und einen Film zu sehen oder einfach mal in Ruhe einen Kaffee zu trinken.

Ihre Freundinnen fragen oft: „Wann hast du mal Zeit, Emilia?“ Am Tag hat sie viel zu tun. Am

Abend ist sie oft sehr müde und sagt: „Heute nicht, ich bin kaputt.“

Manchmal, wenn die Kinder im Bett sind, setzt sich Emilia auf das Sofa und liest ein Buch

oder sieht ein bisschen fern. Das ist ihre kleine Pause am Tag. Aber oft schläft sie dabei ein.

Am Ende des Tages freut sich Emilia auf ihr Bett.

Es ist nicht immer einfach mit zwei kleinen Kindern. Aber sie liebt sie sehr und ist froh, dass

sie ihre Kinder hat.
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Wir würden uns sehr darüber freuen, wenn du unsere Arbeit mit einer finanziellen Spende unterstützt. 
           www.patreon.com/DldH

Verben
leben = to live
haben = to have
erzählen = to tell
machen = to make / do
bringen = to bring
sein = to be
wollen = to want
aufstehen = to get up
bleiben = to stay
suchen = to search
liegen = to lie

sagen = to say
dauern = to take (time)
ziehen sich an = to get dressed
spielen = to play
rufen = to call
putzen = to brush / clean
denken = to think
wünschen = to wish
lesen = to read
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 Adjektive
 klein = small
 fröhlich = cheerful
 stressig = stressful
 glücklich = happy
 alt = old
 müde = tired
 langsam = slow
 geschieden = divorced
 alleine = alone
 kaputt = exhausted

 Nomen
 das Kind = child
 der Sohn = son
 der Alltag = daily routine
 der Tag = day
 der Tag = day
 der Morgen = morning
 die Kita = daycare
 das Bett = bed
 der Schuh = shoe
 das Regal = shelf
 der Tisch = table
 das Sofa = sofa
 die Jacke = jacket
 die Brotdose = lunchbox
 die Toilette = toilet
 der Mann = husband
 der Ex-Mann = ex-husband

Um unsere App herunterzuladen, klicke
aufs Symbol oder scanne den QR-Code.

die Türkei = Turkey
die Eltern = parents
die Nähe = proximity
der Teil = part
das Wochenende = weekend
das Kino = cinema
der Kaffee = coffee
das Buch = book
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